
 

TROUSSEAU HOMME ET FEMME 

DOC EHPAD LES FRAXINELLES 
 

Madame, Monsieur,  
 

Nous vous prions de bien vouloir nous fournir les articles suivants et nous vous en remercions 
d’avance. 

A noter, que tout le linge de votre proche sera marqué par le personnel de l’établissement 
moyennant une participation financière (cf. Contrat de séjour) 

Merci d’éviter de ramener tout vêtement délicat, qui ne peut entrer dans le cycle de lavage en 
collectivité, à savoir, lainage, soie, Damart,… 

Le linge et les produits de toilette sont à renouveler régulièrement (gants de toilettes, serviettes 
éponges, brosse à dents, …). 

Le savon pompe pour le corps est commandé par les infirmières à la pharmacie et facturés de 
manière individuelle à chaque résident.  

L’état de la garde-robe de votre proche est à vérifier régulièrement. 

 

Désignation Quantité Désignation Quantité 

Chemise de corps 12 Veste, manteau de saison 1 

Chemise, polo homme 6 Serviettes de toilettes 12 

Chemisier, tee-shirt femme 6 Gants de toilette 15 

Chaussettes, socquettes 12 Brosse à dents (poiles souples) 1 

Chaussures dont une ouverte 2 Colle pour les dentiers (si besoin) 1 

Chemise de nuit de saison 8 
Crème hydratante hypoallergénique 
visage et corps 

1 

Collants ou mi-bas ou bas 6 Dentifrice 1 

Gilet et pull 4 Déodorant 1 

Jupe, robe de saison 6 Gobelet ou boîte à dents  

Pantalon, jogging de saison 6 
Mouchoirs en papier (en quantité 
suffisante) 

1 

Pantoufles dont une ouverte  2 Mousse à raser 1 

Pyjama de saison 6 Peigne ou brosse à cheveux 1 

Robe de chambre, peignoir 1 Rasoir électrique 1 

Slips 12 
Trousse de toilette et sac de voyage 
(si hospitalisation) 

1 

Soutien-gorge 3   

 


